
30 Jahre Gastroenterologischer 
Aschermittwoch:  
Rückblick mit Ausblick
Fachveranstaltung

Mittwoch I 18.02.2026 I 16.00 bis 19.30 Uhr
Kongresszentrum der St. Elisabeth Gruppe am St. Anna Hospital Herne
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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

unsere Traditionsveranstaltung „Gastroenterologischer Aschermittwoch“ im St. Anna Hospital 
Herne feiert in diesem Jahr ein besonderes Jubiläum: Seit nunmehr 30 Jahren begleitet diese 
Fortbildung die gastroenterologische Fachdiskussion in unserer Region – Anlass genug, einen 
bewussten Blick zurück und zugleich nach vorn zu werfen.

Unter dem Motto „30 Jahre Gastroenterologischer Aschermittwoch: Rückblick mit Ausblick“ 
möchten wir gemeinsam mit Ihnen die aktuellen und kommenden Entwicklungen in Gastroente-
rologie, Endoskopie, Viszeralchirurgie und Pathologie beleuchten. Unser Programm vereint dazu 
renommierte Expertinnen und Experten, die mit ihren Beiträgen wichtige Impulse zu zentralen 
Zukunftsthemen unserer Fachgebiete geben.

Die Spannweite reicht dabei von der Bedeutung des Mikrobioms über neue Perspektiven der 
Pathologie bis hin zu modernen endoskopischen und chirurgischen Konzepten. 

Wir danken allen Mitwirkenden für ihre engagierte Unterstützung und freuen uns sehr auf den 
fachlichen Austausch mit Ihnen und eine anregende und kollegiale Veranstaltung!

Dr. Viktor Rempel	 Dr. Nurettin Albayrak

03.—04.09.2026

WWW.ENDORUHRLIVE.DE

– MEETS ENDOSUMMER
innovativ.ehrlich.direkt aus dem Pott

ENDO RUHR LIVE

RUHRCONGRESS BOCHUM

SAVE 
THE 

DATE



Programm

16.00 –  
16.05 Uhr

Begrüßung durch Dr. Viktor Rempel
und Dr. Nurettin Albayrak

Vorsitz:
Dr. Viktor Rempel
Chefarzt, Klinik für Gastroenterologie, St. Anna Hospital Herne, Herne
Prof. Dr. Andrea Tannapfel 
Direktorin, Institut für Pathologie, Ruhr-Universität Bochum, Bochum
Dr. Nurettin Albayrak
Chefarzt, Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
St. Anna Hospital Herne, Herne
Priv.-Doz. Dr. Carolin Manthey
Fachärztin, Gesundheitszentrum Innere Medizin Witten, Witten
Dr. Stefan Enders
Facharzt für Innere Medizin, Gastropraxis Gelsenkirchen, Gelsenkirchen

16.05 –  
16.15 Uhr

Grußwort von Dr. Frank Dudda
Oberbürgermeister der Stadt Herne 

16.15 –  
16.35 Uhr

Weiterbildung in Zeiten der Krankenhausreform
Ass. jur. Julia Leemhuis
Stellvertretende Ärztliche Geschäftsführerin
Ärztekammer Westfalen-Lippe

16.35 –  
17.00 Uhr

Das Mikrobiom im Fokus – Schlüsselrolle für Gesundheit,
Krankheit und Therapie 
Prof. Dr. Andreas Erhardt
Chefarzt, Klinik für Innere Medizin II, St. Petrus Krankenhaus, Wuppertal

17.00 –  
17.25 Uhr

Moderne Pathologie – brauchen wir den Chirurgen noch?
Prof. Dr. Andrea Tannapfel
Direktorin, Institut für Pathologie, Ruhr-Universität Bochum, Bochum



17.30 –  
17.50 Uhr

Pause

17.50 –  
18.15 Uhr

Mangelernährung – ist das wirklich relevant?
Prof. Dr. Rainer Wirth
Direktor, Klinik für Altersmedizin und Frührehabilitation
Marien Hospital Herne – Universitätsklinikum der  
Ruhr-Universität Bochum, Herne

18.20 –  
18.45 Uhr

Endoskopische (Um-)Wege
Dr. Viktor Rempel 
Chefarzt, Klinik für Gastroenterologie
St. Anna Hospital Herne, Herne 

18.50 –  
19.15 Uhr

Ösophaguschirurgie – wie Selbstreflexion
den Fortschritt antreibt
Dr. Nurettin Albayrak
Chefarzt, Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
St. Anna Hospital Herne, Herne

19.15 Uhr Verabschiedung
Dr. Viktor Rempel und Dr. Nurettin Albayrak  
St. Anna Hospital Herne, Herne



Informationen/SponsorenSponsoren

Die Veranstaltung wird mit einer Gesamtsumme von 10.700,- € unterstützt.



Information

Veranstaltungsort 
Kongresszentrum der St. Elisabeth Gruppe am St. Anna Hospital Herne
Am Ruschenhof 24
44649 Herne

Organisation und Information
Sekretariat der Klinik für Gastroenterologie 

Ines Bicker, Antje Damaschke
Fon 0 23 25 - 986 - 51 52 | 21 51 
Fax 0 23 25 - 986 - 21 49
gastroenterologie@annahospital.de
www.annahospital.de

Zertifizierung
Für diese Veranstaltung sind Fortbildungspunkte bei der
Ärztekammer Westfalen-Lippe beantragt.



Teil des: Zertifiziert als Speiseröhrenkrebszentrum:

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online an unter:
www.annahospital.de/GastroAschermittwoch

Online-Anmeldungen sind bis zum 11.02.2026 möglich.
Sollten Sie bis zum 17.02.2026 keine Anmeldebestätigung erhalten haben,
kontaktieren Sie bitte das Sekretariat.

Eine Anmeldung ist auch über diesen QR-Code möglich:

Anmeldung


