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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das St. Anna Hospital Herne hat als zertifiziertes Endoprothesenzentrum der Maximalversorgung den An-
spruch an sich selbst, aber auch die Pflicht, eine endoprothetische Versorgung nach hochstem Qualitats-
standard zu gewéhrleisten. Dies erfordert eine standige Weiterentwicklung und Uberpriifung der Kennzahlen,
die die entsprechenden Qualitdtsmerkmale widerspiegeln.

Es ist unser Ziel, dass unser Handeln auf dem Gebiet der Endoprothetik von Gewissenhaftigkeit und Sorgfalt
gepragt ist. Wir wissen um unsere Verantwortung den Patienten gegeniiber, die sich mit der Fragestellung
einer endoprothetischen Versorgung an uns wenden. lhnen mdchten wir stets die bestmégliche Therapie
anbieten.

Insbesondere die endoprothetische Versorgung des Kniegelenkes unterliegt einem Wandel: Schlagworte
wie Prothesenauswahl, Rotationsinlays und Oberflichenbeschichtung lassen den Begriff einer ,,Standard-
prothese” in den Hintergrund treten. Vielmehr ist es bei der Versorgung der Patienten unsere Aufgabe, ein
individuell zugeschnittenes OP-Konzept zu erarbeiten, um den individuellen Gegebenheiten zu entsprechen.

In die Vortrage eingebundene Videos und die Live-Ubertragung einer Hiiftprothesenimplantation aus
unserem Operationssaal sollen das groBe Thema Endoprothetik veranschaulichen.

Des Weiteren bieten wir erneut einen Kurs (iber Tape-Verbénde bei Sportverletzungen und Uberlastungs-
schaden an, der vor der Hauptveranstaltung stattfinden wird.

Meine Mitarbeiter und ich hoffen, mit dem vorliegenden Programm erneut auf Ihr Interesse zu stoBen und
wirden uns freuen, Sie als Teilnehmer unserer Veranstaltung begriiBen zu diirfen.

Uy

Dr. med. Oliver Meyer




ST.ELISABETH GRUPPE « »

Tapeseminar
KATHOLISCHE KLINIKEN RHEIN-RUHR

14.00-14.05Uhr  BegriiBung
0. Meyer

14.05-14.20 Uhr  Medical Taping bei Uberbelastungen des Muskelapparates
A. Tsobanelis, A. Kroplin, N. Mavromatis, N. Luczak

14.20-14.30 Uhr  Diskussion

14.30-15.45Uhr  Demonstration mit aktiver Beteiligung der Teilnehmer



Wissenschaftliches Programm

16.00-16.05 Uhr  BegriiBung
0. Meyer

16.05—16.40 Uhr  Endoprothetik des Hiiftgelenkes

Eckpunkte der Hiiftprothesenpositionierung
- Offset-Positionierung, Anteversion, Langenindex, Zugangswege -
0. Meyer, J. Schwedtmann, E. Follrichs (15 min)

Kurzschaftprothesen
- Wann, wie und warum? -
M. Aloiyan, Y. Samara, A. Fechner (10 min)

Pfannen- und Schaftrekonstruktion in der Revisionsprothetik
- Augmentation, Abstiitzelemente, Beckenteilersatz -
N. Mavromatis, J. Schwedtmann, E. Follrichs, 0. Meyer (10 min)

16.40-17.15Uhr  Endoprothetik des Kniegelenkes

Designmerkmale moderner Knieprothesen
- Auf dem Weg zur natiirlichen Kinematik? -
0. Meyer, F. Baseseh, I. Mykhaylov (15 min)

Umstellungsosteotomie vs. Schlittenprothese
- Indikationsstellung und technische Durchfiihrung -
P, Petridis, M. Muth, F. Harbali (10 min)

Die schwierige Ausgangslage fiir eine KnieTep-Implantation
- Koppelungsgrad, Cones, Verankerung, Sleeves -
E. Follrichs, K. Tsimopoulos, F. El Abbassi, 0. Meyer (10 min)

17.15-17.25Uhr  Diskussion

17.25-17.40 Uhr  Pause




17.40 - 18.30 Uhr

18.30 - 19.00 Uhr

19.00 - 19.30 Uhr

19.30 — 19.45 Uhr
Ab 19.45 Uhr

Live-OP: Ubertragung aus dem Operationssaal

Implantation einer zementfreien Hiifttotalendoprothese iiber den
ventrolateralen modifizierten Watson-Jones-Zugang

J. Schwedtmann, N. Mavromatis, A. Koudsi

Physiotherapeutisches Management

Ergotherapeutische Behandlung von Hiiftprothesen-Patienten
A. Reil, I. Gronert-Labus, R. Pohle (15 min)

Nachbehandlung in der Knieendoprothesenchirurgie

J. Quellmelz, N. Luczak, 1. Soldo (15 min)

Die ,,unschdne Seite“ der Endoprothetik

Infektdiagnostik und Infektmanagement
- Stellenwert der Punktion? Ein- oder zweizeitig? -
F. El Abbassi, M. Aloiyan, S. Niagu (15 min)

0P-Techniken bei periprothetischen Frakturen
- Wann Tep-erhaltend, wann mit Tep-Wechsel -
0. Meyer, F. Baseseh, E. Follrichs, J. Schwedtmann (15 min)

Diskussion mit dem Auditorium

Gemeinsames Abendessen — Buffet



Sponsoren / Allgemeine Hinweise

Sie uns nicht!!
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e CHnDG PETER BREHM

Orth:)pad1e~ u. Schuhtechnik-Zentrum
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Veranstalter:

Zentrum fiir Orthopédie und Unfallchirurgie der St. Elisabeth Gruppe —
Katholische Kliniken Rhein-Ruhr

Standort: St. Anna Hospital Herne

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. 0. Meyer

Referenten:

Alle Referenten sind Mitarbeiter des Zentrum fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
sowie des Zentrum fiir Pravention, Therapie, Rehabilitation und sportmedizinische
Diagnostik der St. Elisabeth Gruppe.

Live-Ubertragung:

Die Veranstaltung wird live im Internet iiber folgende Links iibertragen:
www.annahospital.de | www.marien-hospital-witten.de
www.marienhospital-herne.de

Zertifizierung:
Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung der arztlichen Fortbildung bei der
Arztekammer Westfalen-Lippe beantragt.



Standorte ST. ELISABETH GRUPPE «

KATHOLISCHE KLINIKEN RHEIN-RUHR

Standorte des Zentrum fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
der St. Elisabeth Gruppe — Katholische Kliniken Rhein-Ruhr

St. Anna Hospital Herne Marien Hospital Witten m
Hospitalstr. 19 Marienplatz 2 &JJ?

44649 Herne 58452 Witten

Fon 02325-986-2020 Fon 02302-173-1900

Fax 02325-986-2049 Fax 02302-173-1217
zou@elisabethgruppe.de zou@elisabethgruppe.de
www.annahospital.de www.marien-hospital-witten.de

Marien Hospital Herne Mitte -
Universitatsklinikum 4
der Ruhr-Universitat Bochum
Holkeskampring 40

44625 Herne

Fon 02323-499-1333
Fax 02323-499-1334

zou@elisabethgruppe.de
www.marienhospital-herne.de




Anfahrt / Kontakt

Veranstaltungsort:

Kongresszentrum der St. Elisabeth Gruppe
St. Anna Hospital Herne

Hospitalstr. 19

44649 Herne

Anmeldung:

Verwenden Sie bitte die beiliegende
Antwortkarte oder melden Sie sich online
an iber www.annahospital.de

Die Teilnahme ist gebiihrenfrei.
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Organisation und Information:

Sekretariat des Zentrum fiir Orthopédie

und Unfallchirurgie der St. Elisabeth Gruppe —
Katholische Kliniken Rhein-Ruhr

St. Anna Hospital Herne

Frau Duda

Fon 02325-986-2001
Fax 02325-986-2045
zou@elisabethgruppe.de



