ST. ELISABETH GRUPPE « »

Zentrum flr Pravention, Therapie,
Rehabilitation und sportmedizinische
Diagnostik

CMD -
Kiefergelenkstherapie

Samstag | 28. Mai 2016 | 09.00 Uhr
Kongresszentrum der St. Elisabeth Gruppe
am St. Anna Hospital Herne




Sehr geehrte Damen und Herren,

das Kiefergelenk wurde lange Zeit in der physiotherapeutischen Aus-
bildung auBen vor gelassen. Dieses Seminar soll lhnen die Grundlagen
der Befunderhebung sowie Behandlungsmdglichkeiten nahe bringen.

Die hier angewandte Betrachtungsweise basiert auf den Techniken
der manuellen Therapie und der Triggerpunkt-Therapie. Viele weit
verbreitete Syndrome wie Tinnitus, Kopfschmerz oder Gesichts-
schmerzen finden ihre Ursache in cranio-mandibuldren Dysfunktio-
nen. Anhand einfacher Funktionsdiagnostik soll diese Problematik
erkannt und mit manual-therapeutischen Techniken beseitigt werden.

Folgende Themen sind Bestandteile der Fortbildung: Anatomie und
Biomechanik des Kiefergelenkes, Funktionen des Kiefergelenkes,
Pathomechanik (,Kieferklemme®, ,Knacken“ usw.), die Rolle des
Kiefergelenkes in der Physiotherapie, Tinnitus und Kiefergelenk, Pal-
pation und Befunderhebung, Therapieansitze (Manuelle Therapie,
Triggerpunkt-Therapie, MTT usw.), Moglichkeiten der Kooperation mit
Zahnarzten, Kieferorthopaden und Kieferchirurgen, Fallbeispiele.

Wir wiirden uns freuen, Sie am 28. Mai 2016 begriiBen zu diirfen.

Ihr Team des Zentrum fiir Pravention, Therapie, Rehabilitation und
sportmedizinische Diagnostik — Standort St. Anna Hospital Herne




Veranstalter:

Wissenschaftliche
Leitung:

Referenten:

Zielgruppe:

Teilnehmer-
begrenzung:

Kursgebiihr:

Kurszeit:

Unterrichts-
einheiten:

Zertifizierung:

Zentrum fiir Pravention, Therapie,
Rehabilitation und sportmedizinische
Diagnostik, Fortbildungsakademie —
Markus Pschick GmbH

Zentrum fiir Orthopéadie und
Unfallchirurgie der St. Elisabeth Gruppe

Miriam Dworschak

Physiotherapeutin, Zentrum fiir Prévention,
Therapie, Rehabilitation und sportmedizini-
sche Diagnostik, Standort St. Anna Hospital

Christian Lieser
Niedergelassener Physiotherapeut
Osteopath i.A., Emmelshausen

Physiotherapeuten, Masseure, Arzte

28 Teilnehmer

125,00 € (inkI. Skript)

Samstag | 28. Mai 2016
09.00 - 17.00 Uhr

10 UE

Eine Zertifizierung der Veranstaltung zur arzt-
lichen Fortbildung ist bei der Arztekammer
Westfalen-Lippe beantragt. Im Rahmen der
Fortbildungspflicht fiir Physiotherapeuten,
Masseure, Logopaden und Ergotherapeuten
werden Fortbildungspunkte mit dem Besuch
der Veranstaltung angerechnet.
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Organisation:

Zentrum fiir Pravention, Therapie, Rehabilitation und
sportmedizinische Diagnostik der St. Elisabeth Gruppe —
Katholische Kliniken Rhein-Ruhr

Astrid Riedel

Abteilung Fort- und Weiterbildung

HospitalstraBe 19 | 44649 Herne

Fon 02325-986-5410

Bitte melden Sie sich iiber folgende Wege an:
zptrs@elisabethgruppe.de
Fax 02325-986-2459

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.annahospital.de




