
in Zusammenarbeit mit dem

Zentrum für Orthopädie

und Unfallchirurgie

am St. Anna Hospital

Vorankündigung:

FORTBILDUNGSVERANSTALTUNG

Thema:

•Unfall - Operation - Rehabilitation

•Physiotherapie als fester Bestandteil innerhalb der Regenerationsphasen

•Aufbautraining nach schwerwiegenden Sportverletzungen

•Entwicklung von individuellen Wettkampfplänen

•Leistungsdiagnostik auch für den „Normalpatienten“

•Zielsetzung für die Erreichung bestimmter Aktivitätsebenen für den Patienten

•Up-Date: akute OSG-Bandverletzungen - chronische OSG-Bandinstabilitäten

•Stellenwert der Physiotherapie auf dem Gebiet der Schulterchirurgie

•Unfallchirurgische Konzepte bei Schädigungen des Kapselbandapparates des Kniegelenkes

•Physiotherapie bei Patienten nach Operationen im Bereich der Wirbelsäule

•Postoperative Rehabilitation nach Kreuzbandersatzoperationen

• Jumpers-Knee: Vermeidung einer Chronifizierung durch krankengymnastische Techniken

Termin: Mittwoch, den 07. November 2012, 17.00 Uhr

Tagungsort: Kongresszentrum, St. Anna Hospital, 44649 Herne

Ausführliches Programm und Einladung folgen

Physiotherapie und Leistungssport
- Umsetzung der Behandlungskonzepte für die tägliche Praxis -


